
Dans ce numéro :
  Fais le point et ouvre plus d’opportunités
Entretien pro, VAE, MyPath® : valorise ton expérience 
et accède à de nouvelles missions.
  Forme-toi pour évoluer ou changer de voie
CPF, CEP, PTP : utilise tes droits pour avancer 
concrètement.
  Facilite ton quotidien depuis ton téléphone
Ton appli Mon Manpower repensée pour aller plus 
vite, plus simplement, plus loin.
  Prépare et concrétise tes projets
CET : rémunéré au taux exceptionnel de 8%, 
place tes indemnités de fin de mission, primes, 
indemnités de congés payés.
  Ne passe pas à côté des opportunités
+20 000 jobs disponibles cet été & les évènements 
à ne pas manquer.
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   �Tout commence par  
un temps pour toi

 �Tu as de l’expérience ?  
Fais-la reconnaître

   �Programme MyPath®

   ��Compte Personnel  
de Formation (CPF) 

   �Conseil en Évolution 
Professionnelle (CEP)

   �Contrat Alternance 
Reconversion (CAR)

   �Projet de Transition 
Professionnelle (PTP)

   �Ton appli Mon Manpower 
passe à la vitesse 
supérieure

   �Compte Epargne Temps 
(CET)

   �Ne passe pas à côté 
des opportunités

   �Restons connectés

DONNE 
UN NOUVEL 
ÉLAN À TON 
PARCOURS

FORMATIONS & ÉVOLUTION : 
LE MODE D’EMPLOI
Changer, évoluer, apprendre, se projeter…
Le printemps marque souvent un nouveau départ.  
Et si c’était aussi le moment de faire un pas de plus 
dans ton parcours professionnel ?
Que tu veuilles, apprendre un nouveau métier, 
sécuriser ton avenir, valider ton expérience ou tout 
simplement progresser dans ta mission actuelle, 
Manpower est là pour t’accompagner à chaque 
étape.
Dans ce nouveau numéro d’Entre Nous, nous 
t’aidons à voir plus clair, à faire les bons choix et 
à passer à l’action.

Tout commence par un temps pour toi

Avant de parler formation ou reconversion, il y a une étape clé : 
faire le point sur ton parcours.
L’entretien professionnel : un levier à ne pas manquer.
C’est un moment d’échange privilégié avec ton Agent pour :
• Parler de tes envies et de tes idées.
• Valoriser ton expérience.
• Construire la suite de ton parcours.

Prends rendez-vous avec ton Agent dès maintenant

À retenir : Accessible dès 1 600 h travaillées sur  
24 mois (dont 800 h sur la dernière année), pour les 
CDI-Intérimaires : tous les 2 ans, en présentiel ou à
distance, rémunéré (1h30).

Grâce à la Validation des Acquis de l’Expérience (VAE), ton 
expérience peut se transformer en :
• Diplôme.
• Titre professionnel.
• Certification reconnue.
Un vrai coup d’accélérateur pour ton parcours, sans repartir de zéro.

Découvre les possibilités sur vae.gouv.fr 

Tu as de l’expérience ? 
Fais-la reconnaître

Découvre le programme MyPath® pour 
évoluer et saisir de nouvelles opportunités 

Chez Manpower, nous avons à cœur de t’aider à développer ton 
potentiel. Chaque mission devient une étape pour aller + loin et 
atteindre tes objectifs professionnels. Rejoindre le programme 
MyPath® et devenir Talent, c’est choisir un Agent qui voit en toi 
plus qu’un CV.

Près de 32 000 
intérimaires  

formés dont 10 400 
Talents MyPath®.

Près de 5 000  
CDI-Intérimaires

formés.

Près de 2 000  
alternants formés 

dont 400  
en apprentissage.
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Accède aux métiers les plus demandés, 
avec un accompagnement personnalisé

https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages/formation-et-carriere
https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages/formation-et-carriere
https://vae.gouv.fr
https://www.manpower.fr/candidats/vous-accompagner/agent-des-talents-mypath


Tu veux développer tes compétences ? Plusieurs options. 

   �Tout commence par  
un temps pour toi

   �Tu as de l’expérience ?  
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   �Contrat Alternance 
Reconversion (CAR)

   �Projet de Transition 
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des opportunités

   �Restons connectés

DONNE  
UN NOUVEL 
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Tu cumules des droits chaque année pour suivre des formations 
certifiantes ou diplômantes.
• Jusqu’à 500 € par an (plafond 5 000 €).
• 800 € par an en situation de handicap (plafond 8 000 €).

Compte Personnel de Formation  
(CPF)

Utilise ton CPF pour avancer à ton rythme

Conseil en Évolution Professionnelle 
(CEP)

Un conseiller t’accompagne gratuitement pour :
• Clarifier ton projet.
• Construire ton parcours.
• Monter tes dossiers de financement.

Prends rendez-vous directement  
sur Avenir Actifs, opérateur habilité

Si tu remplis les conditions d’ancienneté : 
• �+ de 1 600 h de missions effectuées dans les 18 derniers mois 

dont 600 h dans l’entreprise où tu souhaites déposer ton dossier. 
• �Le PTP est à faire dans les 4 mois suivant la fin de ton contrat 

pour une formation débutant dans les 6 mois.
• �le PTP te permet de suivre une formation certifiante tout en 

étant rémunéré.
Manpower t’accompagne à chaque étape pour ta demande de 
financement auprès du centre Transitions Pro de ta région.

Découvre les démarches sur transitionspro.fr 

Envie de changer de voie ? Projet  
de Transition Professionnelle (PTP)

Besoin de rebondir ? Contrat  
Alternance Reconversion (CAR)

En cas d’accident du travail ou de maladie professionnelle, ce 
dispositif te permet de te former à un nouveau métier, compatible 
avec tes capacités.

Ton Agent est là pour toi

https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages/formation-et-carriere
https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages/formation-et-carriere
https://avenir-actifs.org
https://www.transitionspro.fr
https://vosagences.manpower.fr


Design modernisé, navigation + intuitive, informations clés 
accessibles en un clin d’œil…
Gérer tes missions, contrats et documents devient + simple 
qu’avant.

Ton appli Mon Manpower 
passe à la vitesse supérieure

+ de 3 millions de 
téléchargements

220 000 utilisateurs 
chaque mois

Notée 4,6/5 sur 
les stores 

Manpower agit concrètement pour 
l’employabilité, l’humain et l’avenir du travail.
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Epargne aujourd’hui 
pour te faire plaisir demain

Ouvert automatiquement à la création de ton contrat de travail, 
tu peux placer librement à un taux exceptionnel et sécurisé de 
8% bruts par an tout ou partie de ton salaire :
•  Indemnités de Fin de Mission (sauf si tu es salarié(e) en CDI-

Intérimaire).
•  Primes : 13ème mois, prime annuelle, prime de vacances et prime 

fidélité.
•  Indemnités Compensatrices de Congés Payés (sauf si tu es 

salarié(e) en CDI Intérimaire) à hauteur de 20% maximum.
•  Jusqu’à 5 jours de congés payés par an si tu es êtes salarié(e) 

en CDI-Intérimaire.
+ tu épargnes + ton CET te rapporte

Gère ton CET depuis ton espace Mon Manpower

Un accueil repensé 
pour toi

Ton activité en un 
seul coup d’œil

Tes finances 
en clair

Je découvre les nouveautés

https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages/application-mobile
https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages/formation-et-carriere
https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-outils-de-gestion/mon-compte-cet


+20 000 offres
en intérim, CDI et CDD avec ou 
sans expérience et disponibles 
dès maintenant, près de chez toi.
LES SECTEURS QUI RECRUTENT 
Industrie � Logistique / Transport � BTP � Relation client / 
Commerce � Hôtellerie-Restauration-Tourisme.

Des avantages concrets dès ta 1ère heure travaillée :
•  Programme MyPath® : un parcours personnalisé vers les métiers 

les plus recherchés.
•  Réductions loisirs et vacances, solution de covoiturage.
•  Aides logement, mobilité & garde d’enfant.
•  Appli Mon Manpower pour simplifier la gestion de ton quotidien.
•  Compte Épargne Temps rémunéré à 8%.

À NOTER DANS TON AGENDA :
Temps forts à ne pas manquer Juin 2026

15/19 juin Semaine du Transport & Logistique 
Un secteur très attractif qui propose des parcours variés et 
évolutifs avec de multiples passerelles entre les métiers. 

20 Juin Salon VivaTechnology, Paris Porte de Versailles
Job dating, Innovations autour de l’IA, conférences inspirantes, 
rendez-vous sur le Talent Center Manpower.

Des places sont à gagner sur nos pages RS
Suis-nous sur :
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Je trouve le job qui me correspond

https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages/formation-et-carriere
https://www.manpower.fr/offre-emploi
https://www.facebook.com/manpower.france
https://www.instagram.com/manpowerfrance/
https://www.tiktok.com/@manpowerfrance
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0 809 400 166
Du lundi au vendredi – 8h à 18h.
Dépose ta demande d’attestation, de duplicata ou toutes 
autres questions sur notre répondeur, la Hotline te recontacte 
dans un délai maximum de 24h (sur les jours ouvrés).
Depuis un mobile (coût forfait) ou un poste fixe 
(prix d’une communication locale)

Hotline intérimaire : 
une équipe à ton écoute

Coordonnées des principaux organismes et institutions FASTT (Fonds d’Action Sociale du Travail Temporaire) :
www.fastt.org • AKTO - www.akto.fr • Prévoyance : www.intérimairesprevoyance.fr - Tél. : 0 974 507 507 • 
CSEC Manpower : Tél. : 01 77 61 21 30 - www.csecmanpower.com � CSE CENTRE-EST : Tél. : 04 78 89 22 36 - 
contact@csecentreestmanpower.com � CSE NORD : Tél. : 03 20 52 09 73 - csemanpowernord@orange.fr • 
CSE ILE-DE-FRANCE : Tél. : 01 53 25 06 50 - infocse@manpoweridf.fr � CSE OUEST - Tél. : 02 51 83 70 71 - 
info@cse-ouest-manpower.com � CSE SUD : Tél. : 05 61 49 30 00 - contact@csesudmanpower.com • 
CSE SIÈGE : csesiegemanpower.fr. La liste des Délégués Syndicaux Centraux et des DS est disponible sur le site 
informations Sociales.

DES ACTUS, DES 
JEUX CONCOURS... 
Suis-nous sur 
Instagram : 
@manpowerfrance

REJOINS-NOUS 
SUR TIKTOK
@manpowerfrance

VISUALISE TES GAINS
avec l’appli Mon Manpower,
télécharge-la vite.

DÉCOUVRE TOUS
TES AVANTAGES 
ET SERVICES 
EXCLUSIFS, 
accessibles dès ta 
1ère heure de mission.

Consulte tous nos précédents 
numéros depuis ton espace 
Mon Manpower > Mes avantages

REJOINS LE 
PROGRAMMEPROGRAMME
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https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages/formation-et-carriere
https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages/application-mobile
https://www.manpower.fr/mypath
https://www.instagram.com/manpowerfrance
https://www.tiktok.com/@manpowerfrance
https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages
https://www.manpower.fr/mon-manpower/espace-interimaires/mes-infos-et-avantages/mes-avantages



